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RAPORT DE ACTIVITATE PENTRU ANUL 2024 
Casa de tip familial ”Dumbrava Roșie” 

      

          Casa de tip familial „Dumbrava Roșie”, cod serviciu social 8790CR-C-I, cu sediul în str. 

Dumbrava Roșie, nr.95, com. Berceni, jud. Ilfov,  este înfiinţată şi administrată de furnizorul Asociația 

”Zile cu Soare pentru Ingerași” acreditat conform Certificatului de acreditare nr. Seria.AF Nr.  003652/ 

05.09.2016, CIF 36264658, cu sediul  în str. Ștefan Vodă nr. 58, sector 5, București. Casa de tip familial 

are Licența de funcționare  Seria LF nr.0000001, valabilă până la data de 28.08.2028 și este organizată 

şi funcţionează cu respectarea principiilor generale care guvernează sistemul naţional de asistenţă 

socială, precum şi a principiilor specifice care stau la baza acordării serviciilor sociale prevăzute în 

legislaţia specifică, în convenţiile internaţionale ratificate prin lege şi în celelalte acte internaţionale în 

materie la care România este parte, precum şi în standardele minime de calitate aplicabile. 

          Misiunea serviciului social este de a asigura accesul copiilor, pentru care a fost stabilită  măsura 

de protecție specială-plasament/plasament în regim de urgență, la găzduire pe perioadă nedeterminată, 

educaţie, consiliere socială şi psihologică, promovarea de relaţii sociale (socializare), promovare şi 

cooperarea socială, petrecerea timpului liber, servicii de bază și  servicii de suport pentru activităţile 

instrumentale ale vieţii de zi cu zi, servicii de asigurare a hranei şi suplimentelor nutritive, sprijin de 

urgenţă în vederea reducerii efectelor situaţiilor de criză, reintegrare comunitară, alte servicii de suport 

pentru diferite situaţii de dificultate. 

            Atribuțiile specifice care stau la baza prestării serviciilor sociale în cadrul Casei de tip familial” 

Dumbrava Roșie”sunt următoarele: 

a) respectarea şi promovarea cu prioritate a interesului copiilor; 

b) protejarea şi promovarea drepturilor copiilor în ceea ce priveşte egalitatea de şanse şi tratament, 

participarea egală, autodeterminarea, autonomia şi demnitatea personală şi întreprinderea de acţiuni 

nediscriminatorii şi pozitive cu privire la persoanele beneficiare; 

c) asigurarea protecţiei împotriva abuzului şi exploatării beneficiarilor; 

d) deschiderea către comunitate; 

e) asistarea copiilor fără capacitate de exerciţiu în realizarea şi exercitarea drepturilor lor; 

f) asigurarea în mod adecvat a unor modele de rol şi statut social, prin încadrarea în unitate a unui 
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personal mixt; 

g) ascultarea opiniei copiilor şi luarea în considerare a acesteia, ţinându-se cont de vârsta şi de gradul de 

maturitate, de discernământ şi capacitate de exerciţiu; 

h) facilitarea menţinerii relaţiilor personale ale beneficiarilor şi a contactelor directe, după caz, cu 

fraţii, părinţii, alte rude, prieteni, precum şi cu alte persoane faţă de care aceștia au dezvoltat legături de 

ataşament; 

i) promovarea unui model familial de îngrijire a beneficiarilor; 

j) asigurarea unei îngrijiri individualizate şi personalizate a copiilor; 

k) preocuparea permanentă pentru identificarea soluţiilor de integrare în familie sau, după caz, în 

comunitate, pentru scurtarea perioadei de prestare a serviciilor, ținând seama de potenţialul familiei și al 

copilului; 

l) încurajarea iniţiativelor individuale ale beneficiarilor şi a implicării active a acestora în soluţionarea 

situaţiilor de dificultate; 

m) asigurarea unei intervenţii profesioniste, prin echipe pluridisciplinare; 

n) asigurarea confidenţialităţii şi a eticii profesionale; 

o) colaborarea centrului cu serviciul public de asistenţă socială de la domiciliul copiilor; 

r) asigurarea protecției persoanelor fizice în ceea ce privește prelucrarea datelor cu caracter personal și 

libera circulație a acestora. 

 Capacitatea centrului rezidențial este de 9 locuri, pentru copii cu vârste cuprinse între 7-18 ani, iar  în 

prima jumătate a anului 2024 s-au ocupat 6 locuri.  

Personalul centrului rezidențial este constituit din personal angajat cu contract individual de muncă 

(CIM), cu contract prestări servicii (CPS), structurat în funcție de volumul, complexitatea și specificul 

activității, astfel: 

 Coordonator (șef centru)- 1 CIM 

 Manager de caz -1 CIM 

 Asistent social -1 CIM 

 Psiholog 1 - CPS 

 Părinte social- 2 CIM 

 

Obiectivele Casei de tip familial ”Dumbrava Roșie”: 

- Respectarea drepturilor şi a demnităţii beneficiarilor; 

- Asigurarea autodeterminării şi a intimităţii copiilor/tinerilor beneficiari; 

- Asigurarea dreptului de a alege; 

- Abordarea individualizată şi centrarea pe persoană; 

- Participarea și implicarea copiilor în deciziile care îi privesc; 



- Recunoaşterea valorii fiecărui copil/tânăr din casa de tip familial; 

- Îmbunătăţirea continuă a calităţii serviciilor furnizate; 

- Combaterea abandonului şcolar. 

Copiii care au măsură de protecție în cadrul CTF ”Dumbrava Roșie” beneficiază de  ședințe de 

consiliere/terapie (terapie cognitiv-comportamentală, terapie ocupațională individuală și de grup, 

ludoterapie, activități educative) în cadrul HLP-HIGH-LEVER-PSYCHOTERAPY S.R.L., în vederea 

soluționării problemelor comportamentale, a tulburărilor de personalitate și optimizarea proceselor 

cognitive. 

Toți copiii sunt înscriși la medic de familie iar din punct de vedere educațional, toți au promovat 

anul școlar  în care au fost înscriși. 

În baza convenției încheiate între Asociația ZILE CU SOARE pentru ÎNGERAȘI și Asociația 

LINDENFELD- programul educațional AJUNGEM MARI, prin activitățile desfășurate de voluntarii 

AJUNGEM MARI, copiii ocrotiți în Casa de tip familial ”Dumbrava Roșie” beneficază de: pregătire 

școlară, ateliere educative, consiliere vocațională, ateliere creative sau de dezvoltare personală. 

În cadrul CTF ”Dumbrava Roșie” și în cadrul cabinetului psihologic menționat s-au realizat 

activități cu scopul de a consolida/completa cunostințele achiziționate în cadrul procesului de învățământ 

formal.  

  Prin desfăşurarea de activităţi de socializare, activităţi de tip recreativ, activităţi de informare şi 

consiliere privind serviciile din centru şi comunitate, s-a dorit creşterea calităţii serviciilor pentru copiii 

lipsiți temporar de ocrotirea parintească. 

   Activităţile recreative şi de psihoterapie, socializare și de informare, cât şi variatele activităţi  de 

petrecere a timpului liber, au ca scop:  

        Stimularea comunicării şi relaţionării între beneficiari și între beneficiari și personal; 

 Menţinerea/ameliorarea capacităţilor fizice, intelectuale şi sociale; 

 Creşterea autonomiei şi independenţei personale prin menţinerea şi dezvoltarea competenţelor 

care să le permită beneficiarilor satisfacerea nevoilor personale; 

 Menţinerea tonusului pozitiv şi a celui afectiv, prin stimularea stimei de sine, asigurându-se astfel 

nevoia de securitate a copiilor;  

 Antrenarea în activităţi cultural-artistice; 

 Antrenarea   în activități care să contribuie la dobândirea de deprinderi pentru viața independentă; 

 Incurajarea şi facilitarea menţinerii relaţiei cu familiile  beneficiarilor prin facilitarea/stabilirea 

de întâlniri /convorbiri telefonice; 

 Prevenirea excluziunii sociale a copiilor. 

Copiii au participat la sesiunile de informare și consiliere cu privire la: 

 Prezentarea regulamentului de organizare și funcționare  



 Misiunea și obiectivele centrului 

 Carta drepturilor   beneficiarilor, drepturi și obligații  

         Utilizarea obiectelor de igienă personală  

      Educatie pentru sănătate și menținerea unui stil de viată sănătos, regulile de bază pentru o 

alimentație sănătoasă 

         Valoarea și gestionarea banilor de buzunar, 

         Modalități de relaționare cu personalul și ceilalți copii din cadrul asociației,  

         Modalități de exprimare a opiniei, modalități de relaționare cu familia 

         Condițiile de încetare a serviciilor 

        Prevenirea îmbolnăvirilor, norme sanitare și evitarea unor boli infecțioase 

De asemenea, pe tot parcursul anului 2024, copiii au participat la sesiuni de consiliere și exerciții practice 

în vederea dezvoltării abilităţilor de trai independent prin implicarea în activităţi de autogospodărire, 

informare cu privire la utilizarea obiectelor casnice, curațenia camerei, stabilirea meniului, 

comportamentul la cumpărături și în mijloacele de transport în comun, participare la pregătirea 

conservelor pentru iarnă, realizarea de obiecte decorative. 

 



   Toate fetele ocrotite în cadrul CTF ”Dumbrava Roșie” participă la cursuri de dans în cadrul 

Palatului Copiilor, iar unul dintre băieți joacă fotbal in cadrul Clubului sportiv AFC COMPREST, 

București.  

La toate activitățile de recreere și socializare copiii ocrotiți în CTF ”Dumbrava Roșie” participă alături 

de ceilalți copii ocrotiți în cadrul CTF ”Toporași”. 

ACTIVITĂŢI recreative desfășurate în cursul anului 2024: 

• Ianuarie:  toți copiii ocrotiți în cadrul asociației au fost la film la Plaza România (03.01.2024); 

plimbare în Parcul Comana (06.01.2024); vizită la Grădina zoologică din București 

(14.01.2024) și  vizită la Muzeul de istorie din București (24.01.2024) 

  

 

 

• Februarie: copiii au vizitat ”Moara de hârtie” din loc. Comana, jud.Giurgiu,”Regatul cailor” 

din loc. Varlaam, jud. Giurgiu  și au vizionat spectacolul ”Omul de zăpadă care voia să 

întâlnească soarele” la teatrul ”Țăndărică”. 

• Martie: copiii au  fost în vizită la Muzeul satului (10.03), ”Ograda bunicilor”, loc. Conțești, 

Dâmbovița (17.03), spectacol Teatrul Ion Creangă- ”Povești și amintiri din copilărie”„ 

(24.03.2024); 



• Aprilie: au vizitat Parcul Mogoșoaia- Muzeul de artă Brâncovenească(07.04); Manastirea 

Cernica(21.04); au vizionat spectacolul Tom Degețel la teatrul ”Ion Creangă”(14.04), iar în 

perioada 28.04-04.05, au fost în  excursie în localitatea Filia, județul Covasna; 

  

 

 

• Mai: vizită la Centrul de echitație Adunații Copăceni (19.05) și Vulcanii Noroioși, județul Buzău 

(26.05.2024).   



• Iunie: vizită muzeul Peleș-Sinaia (9 iunie) și au  participat la festivitățile de închidere a anului 

școlar, în cadrul cărora doi dintre copii au primit mențiune. 

 

 

 

• În perioada 01.07-07.07.2024 , copii au fost în excursie în localitatea Filia, jud. Covasna, 

plimbări cu vaporașul și baie la Dunăre- Giurgiu (11.07, 20.07, 25.07). 

  



 

•  În perioada August- Septembrie: plimbare în parcul Comana, jud. Giurgiu (03.08); vizită fermă 

animale și plantație de pepeni în com. Rusănești, jud. Olt (08.08), excursie localitatea Filia, jud. 

Covasna (12.08-20.08); vizită la Salina Bragadiru, jud. Ilfov (26.08); 

  

 



• 31.08-04.09 vacanță în stațiunea Mamaia, Hotel Phoenicia Holiday Resort- Programul 

”Phoenicia, Familia Tuturor”. 

 

 

 După vacanța la mare copiii au mers la cumpărături pentru școală. 

 

• Octombrie: copiii au vizionat spectacol ”Muzicanții din Bremen” la Teatrul Țăndărică 

(05.10.2024), au vizitat ”Orășelul cunoașterii”(19.10.2024); Palatul Parlamentului (26.10.2024) 

și  Studiourile Radio (27.10.2024); 

• Noiembrie: vizită la Fabrica de dulciuri (03.11.2024) și ”Țiriac Collection” (09.11.2024);  

• Decembrie: plimbare în Orășelul copiilor (07.12), spectacolul cu tema ”Taina Crăciunului” 

organizat la Romexpo (08.12.2024); -15.12.2024 plimbare cu tramvaiul lui Moș Crăciun, 

eveniment organizat de DGASPC Ilfov și spectacolul organizat la Palatul copiilor ”Crăciunul cu 

drag împreună”; 



  

  

 

 

• Cu ocazia marilor sărbători religioase copiii au mers la biserică, iar în centru s-au organizat mese 

festive cu preparate specifice acestor sărbători. La începutul lunii decembrie copiii i-au scris lui 



Moș Crăciun, au participat la împodobirea bradului în ajunul Crăciunului, au cântat colinde  și 

au primit cadouri. Zilele de naștere sau de nume ale fiecăui copil au fost sărbătorite cu  

participarea tuturor, cu tort, cadouri și masă festivă.  

Activitățile s-au defășurat cu implicarea și supravegherea personalului asociației.  

                                                                   

                                                             Președinte, 

    Petrișor-Alin Gaie 


